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Vivir lejos o teletrabajar poco: la razén del aumento del tiempo ‘in itinere’

Expertos en Relaciones Laborales sitan coyunturas como el precio de los pisos y el transporte publico ineficiente como razones
detras del incremento de los desplazamientos laborales

Coches y camiones salen de la ciudad por Alfonso Molina. | | IAGO LOPEZ

PUBLICIDAD

Marta Otero Mayan
A Coruiia 29 NOV 2024 6:01

eEmmEn0


https://www.laopinioncoruna.es/gran-coruna/
https://www.laopinioncoruna.es/galicia/
https://www.laopinioncoruna.es/deportes-corunes/
https://www.laopinioncoruna.es/opinion/
https://www.laopinioncoruna.es/mas-noticias/
https://www.laopinioncoruna.es/economia/
https://www.laopinioncoruna.es/sociedad/
https://www.laopinioncoruna.es/sucesos/
https://www.laopinioncoruna.es/cultura/
https://www.laopinioncoruna.es/coruna/
https://www.laopinioncoruna.es/autores/marta-otero.html
https://api.whatsapp.com/send?text=Vivir%20lejos%20o%20teletrabajar%20poco%3A%20la%20raz%C3%B3n%20del%20aumento%20del%20tiempo%20%E2%80%98in%20itinere%E2%80%99%20https://www.laopinioncoruna.es/coruna/2024/11/29/vivir-lejos-o-teletrabajar-razon-112158111.html%3Futm_source%3Dwhatsapp%26utm_medium%3Dsocial%26utm_campaign%3Dbtn-share
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://www.laopinioncoruna.es/coruna/2024/11/29/vivir-lejos-o-teletrabajar-razon-112158111.html%3Futm_source%3Dfacebook%26utm_medium%3Dsocial%26utm_campaign%3Dbtn-share
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=https://www.laopinioncoruna.es/coruna/2024/11/29/vivir-lejos-o-teletrabajar-razon-112158111.html&text=Vivir%20lejos%20o%20teletrabajar%20poco%3A%20la%20raz%C3%B3n%20del%20aumento%20del%20tiempo%20%E2%80%98in%20itinere%E2%80%99%20%20https://www.laopinioncoruna.es/coruna/2024/11/29/vivir-lejos-o-teletrabajar-razon-112158111.html%3Futm_source%3Dtwitter%26utm_medium%3Dsocial%26utm_campaign%3Dbtn-share%20a%20trav%C3%A9s%20de%20%40laopinioncoruna
mailto:?subject=Vivir%20lejos%20o%20teletrabajar%20poco%3A%20la%20raz%C3%B3n%20del%20aumento%20del%20tiempo%20%E2%80%98in%20itinere%E2%80%99%20&body=https://www.laopinioncoruna.es/coruna/2024/11/29/vivir-lejos-o-teletrabajar-razon-112158111.html%3Futm_source%3Dmail%26utm_medium%3Dsocial%26utm_campaign%3Dbtn-share
javascript: void(0)
https://www.laopinioncoruna.es/buscador
https://www.laopinioncoruna.es/
https://www.laopinioncoruna.es/coruna/2024/11/29/vivir-lejos-o-teletrabajar-razon-112158111.html

En 2011, los trabajadores corufieses pasaban, de media, 20 minutos diarios en su trayecto al trabajo. En 2021, los desplazamientos
laborales ocupan el doble de tiempo en la jornada de autbnomos, empresarios y asalariados de la ciudad. Son datos del Instituto
Nacional de Estadisitca que revelan, asimismo, que cada vez son mas los trabajadores que optan por el coche particular para acudir
a sus centros. «Estamos siempre hablando de las ciudades de los 15 minutos, con ejemplos como Portland, Paris o Melbourne. Se
dice que para 2023 deberiamos tener el ocio y el trabajo a 15 minutos, pero yo creo que vamos a tardar», valora José Lage Cervifio,
presidente del Colegio Oficial de Graduados Sociales de A Corufia y Ourense, que incide en el «caos de trafico» que genera, en
ciudades como A Corufia, la preferencia por los desplazamientos en vehiculos utilitarios y en la falta de aparcamientos disuasorios
que absorban ese volumen de trafico.
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El precio de la vivienda en A Corufia, que empuja a los trabajadores a buscar piso en municipios limitrofes, puede ser, a ojos de
Lage Cervifio, una de las causas detras de este aumento de los tiempos in itinere. «El precio hace que mucha gente opte por vivir en
Arteixo, Culleredo o Cambre. Eso implica desplazamientos por la mafiana y por la tarde, todo el mundo por el mismo camino por la
misma razdn, y todos en coche particular», elucubra.



Esta concentracién de trafico a determinadas horas, apunta Lage Cervifio, también podria estar detras del aumento del tiempo que
los trabajadores pasan al volante, ya que el espacio para aparcar no ha aumentado mucho en los Ultimos afios. «Que haya una
simple colisién en Alfonso Molina ya provoca unas retenciones brutales. Sumémosle el tiempo que toda esa gente pasa buscando
donde dejar el coche», valora. La inexistencia de un transporte publico eficiente que vertebre el area metropolitana, muy
interrelacionada por esta movilidad laboral, también tiene su impacto en los tiempos. «Si hubiese un transporte de cercanias, un
tranvia circulando permanentemente desde las 7.00 de la mafana, evitariamos muchos de estos problemas. Al final son 40.000
vehiculos que entran por Alfonso Molina todas las mafianas, lo ideal seria que hubiese un método de transporte que, si pierdo el de
una hora, no tenga que esperar a la siguiente, con buenas frecuencias a horas punta», propone.
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El decano de la Fundacién Escuela Universitaria de Relaciones Laborales de A Corufia (Erlac), Jesus Vazquez Forno, mira al
funcionamiento interno de las empresas para buscar las razones de este incremento de los tiempos. «Creiamos que el teletrabajo
iba a cambiar muchas cosas después del COVID, pero no se ha implantado al nivel que se esperaba», reflexiona. Si bien la pandemia
abrio la puerta al trabajo desde casa, que flexibilizd la rutina de muchos trabajadores, pasada la crisis sanitaria las dindmicas
laborales parecen haber vuelto a su sitio. Los empleados volvieron a ponerse al volante. «Eso podria haber reducido mucho la
incidencia en los desplazamientos, porque los anula. También mejora los niveles de contaminacién al reducir el trafico. Aqui todavia
nos resistimos al teletrabajo, cuando se demuestra mucho més productivo. En otros paises incluso se incentiva», explica Vazquez
Forno, que sefiala modelos de organizacion laboral, todavia ajenos a las oficinas espafolas, que podrian ser de ayuda en esta
circunstancia. «<En otros paises ya existen modelos de coworking para la gente que vive en el rural. Son espacios compartidos para
gue puedan teletrabajar. Asi también se fija poblacion y se evitan los desplazamientos», propone.
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